
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SEKRETARIAT. 

Fakultas Kedokteran Universitas Udayana 

Jl. Pb. Sudirman Denpasar 

PENDIDIKAN CERTIFIED  

CARE WORKER 
 

KEMENTERIAN RISET TEKHNOLOGI DAN  PENDIDIKAN TINGGI 

UNIVERSITAS UDAYANA 

DESKRIPSI PROGRAM 

Kemajuan teknologi kesehatan dan 

peningkatan pengetahuan penduduk 

berdampak pada peningkatan status 

kesehatan masyarakat dan tingginya angka 

harapan hidup. Jumlah lanjut usia 

merupakan salah satu dampak yang perlu 

diantisipasi dan mendapatkan perhatian 

khusus, termasuk di Indonesia.  

Sebagai langkah nyata dalam menghadapi 

tantangan globalisasi tersebut, International 

Center for Health and Sciences telah 

didirikan pada tahun 2015 atas kerjasama 

Universitas Udayana dan Kobe Women 

University. Tindak lanjut dari pendirian 

center tersebut adalah dibukanya 

pendidikan Program Care Worker yang akan 

mendidik tenaga care worker profesional 

yang mampu memberikan perawatan dasar 

pada lanjut usia secara berkompeten, baik 

dengan pangsa pasar di Jepang maupun di 

Indonesia.  

 

TUJUAN 

 Mendidik tenaga care worker 

professional agar mampu melakukan 

perawatan pada lanjut usia di semua 

level perawatan. 

 Mempersiapkan pengetahuan dan 

keterampilan peserta didik sebelum 

mengikuti program internship di Jepang. 

 

 

REKRUTMEN PESERTA DIDIK : 

 Biaya pendaftaran Rp. 350.000 

Melalui Rek. Dana Kelolaan BLU 

Universitas Udayana,  BNI cabang 

Gadjah Mada Denpasar No. 

2909201259 

 Pendaftaran mulai 10 s/d 22 Oktober 

2016 

 Formulir pendaftaran dapat diperoleh 

di Sekretariat Care Worker, FK UNud Jln 

PB Sudirman Denpasar 

 Test/wawancara tanggal 24 Oktober 

2016 

 Pengumuman kelulusan tanggal 26 

Oktober 2016 

 Mendaftar kembali  : 26-28 Oktober 

2016 

 Masa Orientasi: 31 Oktober 2016 

 Perkuliahan akan dimulai tanggal 1 

Nopember 2016 

 

SYARAT-SYARAT: 

 Minimal tamat SMA atau sederajat 

 Menyerahkan fotokopi ijasah terakhir 

 Menyerahkan fotokopi sertifikat Kursus 

Bahasa Jepang 

 Mengisi formulir pendaftaran 

 Menyerahkan bukti transfer biaya 

pendaftaran 

 Menyerahkan 2 (dua) lembar pas foto 

ukuran 3 x 4 cm 

 Menyerahkan form pernyataan 

bersedia melanjutkan studi dan bekerja 

di Jepang 

 



Mengikuti 
program certified 
care worker di 
Universitas 
Udayana (1 tahun)

Mengikuti 
pendidikan cae 
worker 
berkelanjutan di 
Kobe College of 
Rehabilitation and 
Welfare (2 tahun)

Bekerja selama 5 
tahun untuk 
mendapatkan 
lisensi legal 
sebagai care 
worker yang bisa 
bekerja di Jepang
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BIAYA 

Rp. 5.000.000,- per semester. 

Biaya pendidikan tersebut hanya 

mencakup biaya selama 

pendidikan di Universitas 

Udayana (selama 2 semester). 

 

 

CONTACT INFORMATION 

 Telephone/whatapps: 

+6281338776244, +6287739787871 

 Email: careworkerunud@gmail.com 

 

PEMBELAJARAN SEMESTER I 

 Culture intelligence and ethics 

 Emotionally intelligent 

 Implementing health and safety 

program 

 Team work building 

 Fundamental of communication 

 Nurturing communication and 

relationship 

 Self Care assistance 

 Preventing accident and first 

aid 

 Healty food for elderly 

 Introduction to health 

equipment 

 Hygene and sanitation 

 Japanese language I 

 implementing method and 

tecnique of care properly I 

 Internship I 

 

PEMBELAJARAN SEMESTER II 

 Supporting care for elderly 

 Physical and Psychological 

fitness 

 Implementing  method and 

tecnic of care properly II 

 Vital signs measurement 

 Daily report 

 Elderly care process 

 Seminar on care work general 

presentation 

 Development psychology 

 Theories of Psycology and 

Psychological support 

 Study of Dementia 

 Social service for the disabled 

and support for independent 

living 

 Japanese Language II 

 Legal Aspect of care 

 Internship II 

 

KURIKULUM 

Kurikulum yang akan digunakan 

merupakan sistem adaptasi dari 

pendidikan program care worker di 

Kobe Women University Jepang 

yang dikembangkan bersama 

dengan tim care worker Universitas 

Udayana. 

PENGAJAR 

Tim Pendidikan Certified Care 

Worker Universitas Udayana 

 


